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Di pagi yang cerah, Miu dan Noa sedang 
bermain bola di hutan. 

Mereka sangat gembira berlarian 
kesana kemari menggiring bola.



Saat sedang menggiring bola, tiba-tiba Miu 
batuk dan merasa tenggorokannya sakit, 

“uhuk…uhuk…, aduh tenggorokanku tiba-tiba sakit nih Noa”
kemudian Noa menghampirinya 

dan menanyakan apakah Ia baik baik saja.
“Kamu kenapa Miu? Kamu baik baik saja?

.



Miu beristirahat di rumah 
Noa, Lalu Noa memberikan

 secangkir minuman, 
Miu merasa lega dan berkata

 kepada Noa, “ wah tenggorokanku
 terasa lebih baik, 

minuman apa ini Noa?” 
.
.



Noa pun menjawab 

“Ini minuman yang terbuat dari Tumbuhan Jahe 

Miu, tumbuhan yang rimpangnya sering digunakan 

sebagai rempah-rempah dan bahan baku pen-

gobatan tradisional. Rimpangnya berbentuk jemari 

yang menggembung di ruas-ruas tengah. Rasa 

dominan pedas yang dirasakan dari jahe disebab-

kan oleh senyawa keton bernama 

zingeron. tumbuhan ini sangat berkhasiat untuk 

meredakan batuk dan juga bisa untuk 

meningkatkan imun tubuh kita loh”



“wah… ternyata
 tanaman-tanaman

 yang ada di sekitar kita sangat 
bermanfaat ya…”



Keesokan harinya, Noa bermain bola kembali 
bermain bersama Miu yang kini sudah sehat.

.


